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Расписание занятий по освоению Образовательной программы НРМ ДОБУ «Центр развития ребенка – детский сад «Родничок» 

на 2024-2025 учебный год 
 1 младшая группа 

«Одуванчики» 

1 младшая группа 

«Солнышко» 

2 младшая группа  

«Ромашка» 

Средняя группа 

«Эколята» 

СТАРШАЯ 

«Сибирячок» 

ПОДГОТОВИТ  

«Звездочки» 

П Познавательное развитие 

(соц/прир мир) 
9.00-9.10 

 

Познавательное 

развитие 
9.00-9.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие  
(мир музыки) 

9.00-9.15  

 

Физическое развитие 
9.25-9.40 

Познавательное развитие 

(соц/прир мир) 
9.00-9.20 

 

Познавательное развитие 

08.55-09.20 
 

Физическое  

развитие  

09.30-09.55 
 

Познавательное развитие  

8.50-10.00 
Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

8.50-10.00 

Физическое развитие 
10.10-10.40 (фронт) 

Художественно-
эстетическое развитие 

(мир музыки) 

15.30-15.40 

Художественно-
эстетическое развитие 

(мир музыки) 

15.30-15.40 

 Конструирование/ 
Аппликация 

15.30-16.20 

 

  

ВТ Речевое развитие 

9.00-9.10 

Речевое развитие  

9.00-9.15 

 
 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) - по подгруппам 
9.00-9.15 

9.20-9.40 

Речевое развитие 

9.00-9.15 
9.20-9.40 

 

Художественно-

эстетическое развитие (мир 

музыки) 
09.00-09.20  

Речевое развитие 

09.30-09.50 

 

Художественно-

эстетическое развитие (мир 

музыки) 
9.30-9.55  

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 
10.00-11.00 

Речевое развитие 

10.00-11.00 

Речевое развитие 

9.00-10.00 (подгр.) 

Художественно-эстетическое 
развитие (л) 

9.00-10.00 

(подгр.) 

Художественно-эстетическое 
развитие (мир музыки) 

10.10-10.40 

Физическое развитие 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

15.30-15.40 

    

СР Речевое развитие 

9.00-9.10 

Речевое развитие 

9.00-9.10 

 
 

Физическое развитие 

9.00- 9.15  

Познавательное развитие 
(м) 

9.25-9.45 

Физическое развитие 

09.00-9.20  

Познавательное 
Развитие  

(соц/прир. мир) 

9.30-9.50 

Обучение грамоте  

08.55-9.20 

10.05-10.30 
Физическое развитие 

09.30-09.55 

 

Познавательное развитие (м)  

8.50-10.00 (подгр.) 

Речевое развитие 
8.50-10.00 (подгр.) 

Физическое развитие 

10.10-10.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рис) 
15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(мир музыки)  
15.30-15.40 

  Конструирование/ 

аппликация 

15.30-15.55 
 

 

ЧЕТ Физическое развитие 
9.00-9.10 

Физическое развитие 
9.00-9.10 

 

Художественно-
эстетическое развитие 

(мир музыки) 

9.00-9.15 

 

Художественно-
эстетическое развитие (рис) 

09.00-09.50 

(подгр) 

 

Познавательное развитие 
(соц/прир мир) 

8.55-9.20 (фронт) 

Речевое развитие 
8.50-10.00 

Познавательное развитие 

(соц./природ. мир) 

8.50-10.00 



Физическое развитие 

9.25-9.45 

 

Познавательное развитие 

(м) 

09.00-09.50 
(подгр) 

Художественно-

эстетическое развитие (мир 

музыки) 
9.30-9.55 

(фронт) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.00-11.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (мир музыки) 

10.10-10.40 
(фронт) 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(мир музыки) 

15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(мир музыки) 

15.30-15.40 

   

 

 

ПЯТ Физическое развитие 

9.00-9.10 

Физическое развитие 

9.00-9.10 
 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

по подгруппам 

9.00-9.40 

 
Познавательное развитие 

(соц/прир мир)  

9.00-09.40 

Художественно-

эстетическое развитие (мир 
музыки) 

9.00-9.20  

 

 
Физическое развитие на 

воздухе  

11.00-11.20  

Речевое развитие 

09.00-10.00 
 

 

 

 
Физическое развитие на 

воздухе  

11.00-11.25 

Конструирование/ 

Аппликация 
08.50-10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие 

9.50-11.00 
(фронт) 

Физическое развитие на воздухе  

11.00-11.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(л) 
15.30-15.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(л) 
15.30-15.40 

    

 10 10 10 10 14 15 

 


